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INGRESAR 
DE A 1 PERSONA

POR VEZ
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HIGIENIZÁ TUS
MANOS AL ENTRAR

Y AL SALIR



COVID-19
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> Ingresá con tapabocas
> Acompañantes permitidos sólo en caso 
de movilidad reducida
> Atención exclusiva con turno previo

Por favor respetá las siguientes indicaciones
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NO SE PERMITE
EL INGRESO DE 

ACOMPAÑANTES.
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RESPETEMOS EL 
DISTANCIAMIENTO SOCIAL

No permanecer en el baño si hay más de 2 personas. 
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NOS CUIDAMOS

Colocación

Lavar las manos con agua y jabón o con un 
desinfectante a base de alcohol durante 40 segundos.

1) Ajustar la pieza flexible del barbijo al puente de la nariz. Atar las tiras superiores a lo alto de la cabeza.
2) Estirar hasta debajo del mentón.
3) Atar las tiras inferiores a la altura de la nuca. Si tuviera elásticos, ubicarlos detrás de las orejas.
4) Comprobar al ajustar los lados de la cara.

Retiro
Recordar que por fuera está contaminado. NO SE DEBE TOCAR. 
1) Desatar primero la tira ajustada a la nuca.
2) Desatar la tira ubicada a lo alto de la cabeza. Retirar de la cara utilizando las tiras sosteniendo 
por los dedos de ambas manos.
3) Descartar en bolsa y realizar lavado de manos.

PARA LA COLOCACIÓN Y RETIRO DE BARBIJO/TAPABOCA
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EN COMEDORES Y SALAS DE REUNIÓN,

RESPETAR UNA DISTANCIA MÍNIMA DE 2M
Y NO SENTARSE DE FRENTE A OTRA PERSONA.

Distancia mínima de 2m

Distancia mínima de 2m



PARA EL INGRESO DE PÚBLICO

EN TODO MOMENTO PRESTAR 
ATENCIÓN A LAS INDICACIONES.
NO INGRESAR SIN AUTORIZACIÓN.

Control de temperatura previo al ingreso.

Uso obligatorio de tapaboca / protección respiratoria.

Higiene y desinfección de manos.

Prioridad para personas comprendidas en grupos de riesgo.

Esperar en las líneas y mantener la distancia de seguridad.

Ante concurrencia masiva de público, esperar fuera del edificio.

Ingresar y circular solamente por lugares autorizados.

Respetar las indicaciones del personal y, ante la duda, 
solicitar asistencia.

Evitar tocarse la cara.
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MANTENER DISTANCIA
DE SEGURIDAD

USO DE TAPABOCA
OBLIGATORIO
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RESIDUOS
DE EPP
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ARROJAR LOS 
DESECHOS DE EPP

AQUÍ
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ÁREA DE 
AISLAMIENTO 
PREVENTIVO



PARA LA GESTIÓN DE RESIDUOS EPP
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SISTEMA DE TRIPLE BOLSA
PARA LA RECOLECCIÓN

DE RESIDUOS
Los Elementos de Protección Personal (EPP)
descartables deben desecharse en una bolsa (#1) 
ubicada en un tacho de uso exclusivo 
(preferentemente con tapa y pedal).

Antes que la bolsa #1 se llene, cerrarla y 
colocarla dentro de la bolsa #2 con rótulo
de “NO ABRIR” y la fecha.

Cerrar la bolsa #2 y colocarla dentro de la bolsa #3
de residuos comunes. Mantener la bolsa #3 alejada de
las personas y sacarla después de 72 horas.



PARA LA GESTIÓN DE RESIDUOS EPP
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REALIZAR LA RECOLECCIÓN USANDO 
TAPABOCAS, PROTECCIÓN FACIAL Y GUANTES.

Utilizar el sistema de triple bolsa.

Luego de manipular las bolsas, 
lavarse las manos con agua y jabón 
durante 40-60 segundos.

72 hs
Esperar 72 hs antes de sacar la 
bolsa del establecimiento.


