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PREVENCIÓN
DEL DENGUE

Causas

Patios, jardines y
canaletas sucias.

Falta de protección
personal (mosquiteros,

tabletas, espirales,
repelentes, etc.)

Agua acumulada
y/o estancada.

Enfermedad viral transmitida por la picadura del mosquito
Aedes Aegypti, el mismo que transmite, Chikungunya y
virus del Zika. El mosquito es reconocido por sus patas a
rayas, blancas y negras.

Pautas de actuación
preventiva

Qué hacer en
caso de accidente

• Usar mosquiteros en ventanas y puertas, 
colocar cortinas de tul sobre todo en cunas y 
camas de los niños. 

• Eliminar de los patios todas las botellas, 
llantas o utensilios que no se necesiten.

• Colocarse repelente cada 4 horas. 

• Tapar aljibes, tanques de agua y cubetas. 

• Cambiar el agua de los floreros para evitar la 
reproducción del mosquito. 

• Mantener el lavadero limpio y vacío. 

• Si donde vivís hay lagartijas, ranas o libélulas, 
no las mates; estos animales ayudan en el 
control del mosquito.

• Limpiar y voltear objetos como baldes en 
donde se pueda acumular agua limpia. 

Síntomas:
• Dolor de cabeza.
• Dolor retroocular.
• Dolores musculares y articulares.
• Fiebre alta (40°C).
• Náuseas y vómitos.
• Pérdida de peso.
• Manchas rojas en la piel.
• Debilidad corporal.

• En caso de aparición de síntomas consultá 
con personal médico o centro asistencial 
más cercano.

• Recordá no automedicarte y no ingerir 
aspirinas.


