Asi se contagia la

HEPATITIS A

La principal via de transmisidn es fecal-oral. El contagio puede ocurrir ante
el contacto con heces u orina de una persona enferma (ya sea en forma
directa, o también a través de agua no salubre y de alimentos mal lavados).

El virus infecta las células del higado y genera inflamacion. Tiene un periodo

de incubacion de 14 a 28 dias.

| SINTOMAS " o

Fiebre Nauseas y vomitos Fatiga Picazon Dolor y sensibilidad
en la parte superior
del abdomen
| .
@ ' Ante cualquiera de estos sintomas
@ consulta inmediatamente
O @ al personal médico.
l
Piel u ojos amarillos Pérdida de apetito Orina oscura y *Los menores de 6 anos no suelen presentar sintomas.
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Vacunacion Lavate las manos con agua -

y jabén (luego de ir al bano, (=4

antes de comer o de cocinar) s
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Lava bien frutas y verduras Toma agua potable o

antes de comerlas.

” Grupo
‘ Provincia

‘a Provincia

ART

N
N
o
o
S



