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PICADURA DE ARANAS

RIESGOS LABORALES A LA INTEMPERIE

Z¢QUE SON LAS PICADURAS?

Las picaduras son lesiones producidas por insectos o animales que
inoculan toxicos.

ARANAS EN ARGENTINA

Zonas geograficas: Si bien se registran casos de envenenamien-
tos por aranas en todo el pais, la mayoria suceden en Cérdoba y
Santiago del Estero, durante la temporada de calor.

Las picaduras de tres clases de aranas pueden ser peligrosas: la
viuda negra, la de los rincones o de los cuadros vy la de los
bananeros.

¢COMO LO PREVENGO?

- Capacitar al personal sobre la prevencién de los riesgos
inherentes a las tareas

- De ser posible, contar con un kit con antidotos y saber utilizarlo
- Controlar vacunacién antitetanica

« Realizar las tareas con guantes, calzado con medias cerrado y
camisas de mangas largas

- Mantener limpio detrds de los cuadros, no meter la mano en
placares oscuros, no dejar las puertas de roperos y

armarios abiertos

« Colocar mosquiteros en ventanas y puertas

« No utilizar insecticidas para eliminar las aranas fuera de la
vivienda porque proveen un servicio de control sobre mosquitos y
otros insectos

- No acumular recipientes, diarios viejos ni botellas

« Prestar atencidn a calzados que estuvieron durante mucho
tiempo guardados

« En caso de picadura, en lo posible, identificar a la arana

« Elevar los miembros afectados

« Retirar elementos de compresion

« Aplicar antisépticos

- Trasladar a la persona al hospital o centro de salud mas cercano
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SINTOMAS (LOCALES Y SISTEMICOS)

« Enrojecimiento

« Inflamacién de la zona afectada
- Dolor

- Alucinaciones

« Eritema (sarpullido)

« Edema (inflamacion)
« Arritmia

- Hipertension arterial
- Taquicardia

« Espasmos musculares
- Piloereccién

{QUE OCASIONA?

« Riesgo de infeccion y afectacion del
estado general

« Incapacidades

« Muerte
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